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J6 husz évvel ezel6tt, még mint altalanos iskolas kisgyerek néztem szombat reggelenként Dr.
Hidan Csabat, ahogy korabeli viseletben magaval ragado stilusban tartotta a televiziéban a
Rendhagyo térténelemdérakat. Az6ta szamos el6adason, bemutatén vagy tv-misorokban
taldlkozhattunk vele, most pedig ellatogattunk otthonaba, ahol egy csésze anatdliai
Fekete-tenger tea mellett Gltiink le beszélgetni térténelemrdl, hagyomanyérzésrél, Szent
Laszlérol és korunk emberérdl.

— Mivel foglalkozik most Hidan Csaba?

— Huszonnégy éve ugyanazon a munkahelyen tanitok, a Karoli Gaspar Reformatus Egyetemen.
Kdzépkori magyar és egyetemes térténeleméraim vannak, de utébbibdl Keletet tanitok. Ehhez
ragaszkodom, mivel nagyon kevés hazai egyetemen lehet tanulni Kelet-Eurdpa t6rténetet,
mindendtt a Nyugat, ami tdl sok is. Nem az a baj, hogy van, hanem az, hogy ratelepedik a
magyar térténelemre, még szemléletben is. Pedig nekiink itt elssorban magyar és
k6zép-eurdpai szemlélettel kell vizsgaldodnunk. Van olyan magyarorszagi kutaté, aki azt mondja,
hogy 6 a magyar térténelmet Bécsbdl szemléli. Miért nem megy akkor el Bécsbe lakni?
Egyébként fegyver- és hadtdrténetet is tanitok, ebbdl 6kort, k6zépkort és kora Ujkort, valamint
altalanos hadtorténetet, ami korszaktol fliggetlen. Ezeken az érakon olyan témak keriinek
szbba, mint a kdzelharc vagy a katonai logisztika.

— Az egyetemi Orékat is korabeli viseletben tartja?

— Mindegyiket nem. De példaul oktdber 24-én megemlékeztiink az egyetemen a caporettéi
attoérés szazadik évforduldjardl. Természetesen elsé vilaghaborus felszerelésben mentem be
aznap, €s masok is igy tettek, egy elsé vilaghaborus katonai hagyomanydérzé csapat is jelen
volt. Schwarclose géppuskatol kezdve, Mannlicher karabélyig és 1904-es lovassagi szablyaaig,
valamint 1861-es gyalogsagi szablyaig, stiel hand grenade granatig mindentink volt. Mivel
hivatalos megemlékezésen vettink részt, a honvédelmi miniszter is ott volt, még I6hettlnk is.
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— Milyen tapasztalatai vannak az egyetemi fiatalsaggal kapcsolatban, végignézve az elmult két
es fél évtizedet, amiéta tanit?

— A fiatalok képességei nem lettek rosszabbak, sem fizikai, sem szellemi tekintetben, de a
hozzaallasuk az talan gyengébb, rosszabb. Ami eréfeszitéssel jar, tdbbet kell mozogni,
mondhatni izzadtsagszagu, azt inkabb kihagyjak. Katonai pszicholdgiat is tanitok, és mindig
mondom a hallgatoknak, hogy amit nem muszaj cipelni, bdntudatot, félésleges terhet, azt
tegyek le, de amit vallalni kell, azt vallaljadk. Nagyon sokan, amikor keményebb helyzetbe
kerilnek, akkor azt mondjak, hogy ,jaj, én ezt inkdbb nem”. Persze, vannak pozitiv valtozasok
is, a nemzettudat ma er6sebb. Ha mondjuk 1996-ban megkérdeztem volna, hogy hol van
Gyergyo6szentmiklos, akkor kevesebben tudtak volna, mint most.

— Az oktatas mellett az Aranyszablya Térténelmi Vivéiskola alapit6ja és vezetdije is. Miért
kezdett harcmivészettel, hagyomanydérzéssel foglalkozni?

— Nekem az egész életem a harcmiivészethez kapcsolddik. Kolozsvaron szilettem, ott jartam
iskolaba, ott érettségiztem. Az egyetemet mar Budapesten végeztem, mivel a ’80-as években
leromboltdk a hazunkat. Ez a Ceausescu-diktatura idején tértént, amikor nemcsak falvakat
romboltak, hanem azokat a varosokat is vagy varosrészeket ahol magyarok laktak témbben. A
mi hazunkat is. HarcmUvészettel mar otthon talalkoztam, hiszen nagyon érdekesen 1-2.
osztalyban tornadran egy bottal ugyan, de vivast tanultunk, azonban nem eurépai sportvivast.
Nagyon sokszor kerestem az akkori testnevel§ tanarnémet, de a varosrész elbontasa miatt 6t
sem talaltam meg. Viszont vannak fényképfelvételek, ahol latszik, hogy kilénb6z6
formagyakorlatokat végzink fakarddal. Kar, hogy nem tudtam megtalalni késébb a tanarnét,
hogy megkérdezzem, 6 honnan tanulta.

Masrészt a csaladban nagyon sokat meséltek nekem legendéakat, mondéakat, elsé és masodik
vilaghaborus térténeteket. Nagymamamnak a testvére példaul ott volt az olasz fronton, és
nagymamam sokat mesélt réla, de késdébb is j6 térténelemtanaraim voltak. Hagyomanyérzé,
patriarchalis helyen n6ttem fel Kolozsvaron, a Hofstadtban — Hostatban. A hostatiakat annak
idején Bathory Gabor telepitette le a falakon kivil, innen jon a Héstat elnevezés, vagyis
udvarvaros név, és késbbb |. Rakdczi Gyobrgy telepitett oda hajdukat. Kemény reformatus
k6zbsség volt, er6s katonai multtal. 1940-t61 1944-ig rengetegen alltak be 6nkéntesnek a
magyar honvédségbe, és szlreti balon még a lanyok is fokost hordtak, fényképem is van réla.
Mi ugyan nem vagyunk héstétiak, egy résziink székelyféldi, de ebben a kbzdsségben néttem
fel, nyilvan ez volt az alap. A hazunk lerombolasa utan jéttem at a trianoni Magyarorszagra, az
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ELTE-n végeztem régész—térténész szakon. A mongol szakot mar nem fejeztem be, mert
dolgoztam és nem volt idém ra. Els6 munkahelyem az Orszagos Testnevelési és Sportmuzeum
volt, ahol harcmivészet-kutatd lettem hivatalosan. Akkor mar volt egy tizéves shotokan karatés
multam, és mint harcmdvészet-kutatd elsGsorban a sztyeppei magyar és azsiai
harcmdvészeteket tanulmanyoztam. Az az igazsag, hogy Magyarorszagon nagyon sokan
mondjak magukat ilyen-olyan kivalé harcmdveésznek, de a legtdébbje mese. A szakképzett
ember észreveszi, hogy ez innen egy kis aikido, onnan egy kis néptanc vagy karate. Adnak neki
egy soha nem létezd fantdzianevet. A régi magyar harcmdvészetrél nem tudjuk, hogy hivjak, de
tudjuk, hogy milyen lehetett. Az nem baj, hogy sokan foglalkoznak ilyennel, de az mar igen,
amikor valaki eléadja, hogy csak 6 tudja. Ezek legtébbje raadasul hasznalhatatlan harcban.
Ahogy vannak megélhetési politikusok, ugy vannak megélhetési hagyomany6rzok is.

— Hogyan alakult meg a vivéiskola?

— Tébb évi kutatas utan vizsgaztam Shi-kung Lee Kang Wing hongkongi nagymesternél, az 6
mindsitését megerdsitette az eurdpai kérzet mestere, az angol Déreck Frearson és
Magyarorszagon a Hét Csillag Saska vezetgje, Si-fu Kovacs Laszl6. A diplomamon az all, hogy
Régi magyar és sztyeppei technikékon alapulé harcm(ivészet. Ugyhogy nem adhatunk neki
nevet, nem mondhatjuk, hogy pont ilyen vagy olyan volt. Alapvetéen szablyavivas, azonkivl
fokosvivas, botharc. Tanultam azerbajdzsani, graz és Gzbég mestertél, mongoloktol, kinaiaktol.
igy jott létre az Aranyszablya, 2003-ban kapta meg a mingsitést, bar edzéseket mar 1995-t6l
tartottam. A vivoiskolaba gimnazistak, egyetemistak, de legnagyobb szamban 30 felettiek
jarnak. Viszonylag sok bemutatonk van, ott szoktunk lenni a komaromi Hon-Napon vagy
Egerben, a Végvari Vigassagokon.

— Kik jarnak a vivoéiskolaba? Hogyan kell elképzelni egy edzést?

— Nincsenek sulycsoportok, nincs kezd6 és haladd, nincs férfi és n6i, de a csatakban, vagy
amikor éjszaka az aluljaréban lerohannak valakit, akkor sem kérdik meg, hogy hany éves,
nincsenek tekintettel a nemére, vagy arra, hogy hany o6rat dolgozott és meg be is vasarolt-e. Az
edzésen ezért egyltt van mindenki, ami azért is j6, mert a haladdék meg tudjak kimélni a
kezdbket. Tapasztalatom, hogy t6bb baleset van kezd6 és kezd6 6sszecsapasakor, mint halado
és haladd, vagy haladé és kezd6 kozott. Mert a halad6 alkalom adtan vissza tudja fogni magat,
vagy ki tud védeni egy-egy csapast, amit a kezdd nem tud megallitani. Az edzésen
természetesen van bemelegités, alapgyakorlat, félig kdtétt gyakorlat és szabad harc. Nagy
hangsulyt fektetlink az utdbbira. Nincs varazslas, nincs hokuszpdkuszolas, nincsenek
fantazianevek. Egyszerlien mozogni kell er6s védéfelszereléssel, de teljes gyorsasaggal be
szoktuk vinni a szurast, vagast. A valos életben és csataban sincs kegyelem, és egyre inkabb
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nincs. Nézzlk végig a valdésagot, ami akar az orszagban vagy kortléttink toérténik, vagy Eurépa
elézdnlését, a betolakodast. Ha tetszik, ha nem, ez élethalalharc.

— Nem balesetveszélyes harcmivészettel foglalkozni?

— ErGs védbfelszerelést hordunk, egész testet boritd nemez vagy bérpancelt, sisakot, modern
térdvédaét. A gyakorléfegyverek pedig fabol vannak. El6fordul néha ujjtérés, kartérés, de nem
sok. Csonttérés haromévente. Egy atlagos rugbycsapatnal sokkal gyakoribb az ilyesmi.
Ugyhogy szeretettel varok fillkat és lanyokat is az edzéseinkre!

— Aki hagyomanydrzéssel foglalkozik, vagyis gyakorlatban is foglalkozik a térténelemmel, az
sok tévhitre ismer ra. Tud erre példat mondani?

— Természetesen. A térténelemkdnyvekben is olvashat6é hamis allitas, hogy a nyugatiakat a
pancéling és a sodronying megvédte a 10. szazadban a magyarok nyilaitél. Semmit nem
védenek meg. Svéd fegyverkovacs baratommal, Thomas Haggeusszal, a Svéd Nemzeti
Muzeum fegyverrestauratoraval vagy angol régész kollégakkal tdbbszér nyilaztunk
panceélingekre. 40-50 méter tavolsagbol egy 60 font erdsségu nyil mindig atviszi a pancélinget.
Az angolok készitettek is egy nagyon jé filmet Az ij térténete cimmel, lassitott felvételeken be is
mutatjak ezt, de én magam is sok pancélinget nyilaztam at. Egy 1,4 mm vastag hidegen
hengerelt acéllemezt — tehat az eljaras ugyan modern volt — 25 és 30 m tavolsagrél 63 fontos
ijjal mindig at tudtam I6ni. Igaz, hogy csak akkor, ha a nyilhegy megfelel6 keményen edzett
acélnyilhegy volt. A puha elgérbilt és lecsuszott. Nyilvan egy 2,5 mm-es lemezt nem lehet
atléni, de 2,5 mm-es vastagsag a panceélokon csak a 15. szazadban jelent meg és akkor sem
az egészen, mert ha ilyen vastag lett volna az egész, akkor nem birtak volna el.

— A Szent Laszlé-év kapcsan mar hét meghivasa is volt ebben az esztendbben kilénb6zé
konferenciakra. Mit gondol, mit Gzen a ma emberének Szent LaszIo kiraly?

— Két hete voltam Székelyudvarhelyt és nagyon tetszett a konferencia cime: A sziklahit kiraly.
Szent Laszl6 nemcsak j6 uralkodd, a hazajat vedd hés, hanem rengeteg hiedelemnek,
mondanak a hése. Ugyanakkor érdemes megnézni mai szemmel a térvényeit. Kirallya
valasztadsa utan Pannonhalman térvényt hozott, és kimondta azt is, hogy a karosultat
kartalanitani kell, a lopott j6szag feltalalasa is fontos. Nemcsak megbinteti a blndz6t, hanem
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kartalanitja az aldozatot. Nagyon sok modern térvény nem szdl errél, nem tér6dnek az aldozat
kartalanitasaval. A szabolcsi zsinaton hozott térvényei is nagyon érdekesek, aktualis a téma.
Azt irja, hogy a Magyarorszagon él6 kilféldiek tartsak be a magyar térvényeket, magyar szokas
szerint aldozzanak, ami azt jelenti, hogy az itteni egyhazrendet tartsak be. Ha ez nekik nem
tetszik, tAvozzanak az orszagbdl, de ami vagyont itt szereztek, azt hagyjak itt. Mi itthon
vagyunk, 6k vendégek. Azt hiszem, hogy Szent L&szl6 kévetendd példa a ma embere szamara
is.

Marle Taméas
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